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DESKRIPSI Naskah video ini berupa animasi yang berisi
panduan penanganan Self Harm padabeberapa
remaja yang telah terpilih menjadiresponden.
Pertemuan akan dilakukansebanyak 4 kali,
Sajian diawali dengan penelitimenjelaskan
konsep teori Self Harm danpenanganan
kenakalan remaja kepada paraVolunteer pada
hari sebelum pertemuandilaksanakan kepada
responden agar volunteermemahami konsep
teori untuk menjadifasilitator terhadap para
remaja. Kemudiandilanjutkan pada pertemuan
pertama saatpelaksanaan, yaitu menjelaskan
pemaparantujuan penanganan Self Harm
kepadaresponden oleh volunteer, setelah itu
membagikuisioner sebagai tolak ukur tinggi
rendahnyapengetahuan remaja tentang
kenakalan remaja.Pertemuan ke 2,
memperagakanpenanagaanan perilaku Self
Harm dengandibimbing oleh volunteer.
Pertemuan ke 3memperagakan penanganan
perilaku Self Harmtanpa bimbingan volunteer.
Pertemuan ke 4melihat hasil yang telah
diperoleh denganmembagikan kuisioner pada
akhir sesi. Alasanpenyaji membuat video ini
sebagai Upayapencegahan dan penanganan
perilaku SelfHarm dan kenakalan remaja.
Manfaat video inisemoga memberikan referensi
kepadamasyarakat, khususnya para remaja
supayaterhindar dari gangguan psykologis Self
Harmdan menjadi tangguh dalam menghadapi
kompleksitas kehidupan
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