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DESKRIPSI

DATA PEMEGANG

Nama

Universitas Muhammadiyah
Ponorogo
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Nama

Dra. Sri Susanti, M.A;
Cholik Harun Ros;jidi,
M.Kes.; Metti Verawati,
M.Kes.

Tujuh (7) materi di berikan untuk membekali
siswa menjadi peer educator. Materi pertama di
awali tehnik komunikasi yang efektif pada
remaja. Berbagai tehnik dan strategi
komunikasi sebagai bekal menjadi peer
educator di berikan oleh Ibu Metti Verawati,
M.Kes. Materi kedua diberikan oleh kepala
badan KB dan Kependudukan Pemda
Ponorogo. Materi ini difokuskan pada remaja
sebagai masa yang seru dan problematik serta
peran penting Peer educator sebagai suatu
strategi pencegah seks bebas melalui teman
sebaya. Materi selanjutnya diberikan oleh Dra.
Sri Susanti, M.A dengan tema perkembangan
remaja dan seks bebas serta membantu remaja
memahami diri sendiri. Fokus perkembangan
kesehatan reproduksi remaja diberikan oleh
Bidan Ririn Ratnasari. Peserta pelatihan juga
dibekali pengetahuan berbagai metode
kontrasepsi pada perempuan dan laki-laki.
Akhirnya kegiatan diakhiri dengan materi
penyakit infeksi menular seksual (IMS). Materi
ini diberikan oleh Bapak Cholik Harun R.
Berbagai penyakinfeksi menular seksual
dikupas secara sistematis mulai dari penyebab
virus, bakteri, jamur dan protozoa. Hasil
pengamatan menunjukkan antusiasme yang
tinggi semua peserta pelatihan. Hal ini dapat
dilihat dari banyaknya pertanyaan-pertanyaan
dan diskusi panjang selama pelatihan.
Antusiasme yang tinggi juga terlihat dari
keinginan yang kuat peserta untuk mendirikan
ekstrakulikuler PIK_R (Pusat Informasi dan
Konseling Remaja) di SMK PGRI | Ponorogo.
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