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PHBS di sekolah merupakan tatanan awal
untuk menciptakan sumber daya manusia yang
sehat dan berkualitas untuk kemajuan bangsa
dan Negara. PHBS di lingkungan sekolah
mempunyai delapan indikator, yaitu mencuci
tangan menggunakan air mengalir dan
memakai sabun, mengkonsumsi jajanan sehat
di kantin sekolah, menggunakan fasilitas
jamban bersih dan sehat, melaksanakan
olahraga secara teratur, memberantas jentik
nyamuk di sekolah, tidak merokok di lingkungan
sekolah, mengkur berat badan dan tinggi
badan, serta membuang sampah pada tempat
yang telah disediakan. Audio visual tersebut
menceritakan bahwa pentingnya untuk
melakukan PHBS di Sekolah.
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