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Punden termasuk kebudayaan yang saat ini
masih dilestarikan oleh sebagian masyarakat
desa, salah satunya adalah Sobrah, Kecamatan
Wungu, Kabupaten Madiun. Di Desa tersebut
ada hari tertentu setiap dusun dalam
melaksanakan upacara adat di punden.
Pelestarian kebudayaan punden yang ada di
Desa Sobrah dilaksanakan secara rutin dan
teratur. Masyarakat hampir tidak pernah
meninggalkan upacara adat tersebut. Ritual di
Desa Sobrah mengandung unsur-unsur
simbolik yang memiliki makna tersendiri, di
dalamnya termuat pesan-pesan tertentu yang
ditujukan kepada individu atau kelompok.
Simbol-simbol tersebut secara tidak langsung
menghubungkan manusia dengan kekuatan
yang ada disekitarnya dan dengan Tuhan.
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